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Fragen? 0800 801 888 (kostenlose Hotline)

Der Versicherte verpflichtet sich, im Krankheitsfall einen Arzt aufzusuchen, den er aus der Ärzteliste seiner
Krankenkasse auswählt. Ausgenommen von dieser Pflicht sind Notfälle. 

Zusätzlich gibt es bei diesem Modell, je nach Krankenkasse, noch andere Pflichten für den Versicherten. Zu
diesen gehören die Pflicht 

sich nur in Spitälern, welche auf der Spitalliste der Krankenkasse aufgeführt sind, behandeln zu lassen; 
bei den Medikamenten wenn möglich nur Generika (kostengünstige Nachahmerprodukte von
Original-Medikamenten) zu kaufen; 
bei bestimmten Operationen und diagnostischen Abklärungen vorgängig bei seiner Krankenkasse eine
kostenlose ärztliche Zweizmeinung einzuholen (der Entscheid, ob er sich operieren lässt, liegt jedoch
weiterhin beim Versicherten). 

Es wird erwartet, dass dank gezielter Auswahl von kostengünstig arbeitenden Ärzten und dank der oben
aufgeführten zusätzlichen Massnahmen, eine Kosteneinsparung gegenüber der traditionellen Versicherung
erreicht werden kann. Die Prämien der LIGHT-Produkte sind deshalb etwa 20% günstiger als diejenigen der
traditionellen Grundversicherung.

Kranken-kasse Name Modell Arztwechsel
möglich? Ausnahmen Bei Missbrauch*

Assura Médecin de famille Auf Anfang
Monat,
schriftliche
Anfrage
nötig

Notfälle;
Gynäkologie;
Augenarzt;
Kinderarzt

Volle
Kostenübernahme
durch
Versicherter

CONCORDIA MyDoc Auf Anfang
Monat,
Wechsel
muss
begründet
sein

Notfälle;
Gynäkologische
Vorsorge-
untersuchung;
Geburtshilfebetreuung;
Augenarzt (nur
Verschreibung
von Brillen und
Kontaktlinsen);
Kinderärzte

Volle
Kostenübernahme
durch
Versicherter

CSS Hausarzt-versicherung
Profit

Auf Anfang
Monat,
Wechsel
muss
begründet
sein

Notfälle;
Augenärzte;
Frauenärzte

Volle
Kostenübernahme
durch
Versicherter

KPT WIN.DOC Wahl des
Arztes in
Absprache
mit 
MEDGATE
vor jeder
Behandlung
möglich

Notfälle Kürzung um 50%
der Kosten
sowie Umteilung
in das Modell
WIN.WIN

ÖKK CASAMED HAUSARZT Auf Anfang
Quartal,
mit
1-monatiger
Karenzfrist

Notfälle;
Gynäkologie (Routine-
untersuche,
Geburtshilfe);
Augenarzt (3
Kontrollen p J.);
Kinderarzt (bis 16 J.)

Volle
Kostenübernahme
durch
Versicherter

http://www.webvergleich.ch/page.cfm?topic=1
http://www.webvergleich.ch/page.cfm?topic=39
http://www.webvergleich.ch/page.cfm?topic=64
http://www.webvergleich.ch/page.cfm?topic=59
http://www.webvergleich.ch/page.cfm?topic=60
http://www.webvergleich.ch/page.cfm?topic=61
http://www.webvergleich.ch/praemienrechner.cfm
http://www.webvergleich.ch/praemienrechner_family.cfm
http://www.webvergleich.ch/page.cfm?topic=63
http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=34&cfkey=135
http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=34&cfkey=201
http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=34&cfkey=203
http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=34&cfkey=308
http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=34&cfkey=140


SanaTop Hausarzt Auf Anfang
Monat,
auf
schriftliche
Anfrage 

Notfälle;
Gynäkologie;
Augenarzt

Volle
Kostenübernahme
durch
Versicherter

Supra Médecin de famille Auf Anfang
Monat,
Wechsel
muss
begründet
sein

Notfälle;
Gynäkologie;
Augenarzt

Volle
Kostenübernahme
durch
Versicherter

SWICA Favorit Medica Wahl des
Arztes vor
jeder
Behandlung
möglich

Notfälle 50% sofern die
Behandlung
notwendig war

VISANA Med Direct Auf Anfang
Monat,
aber nur
einmal pro
Jahr

Notfälle;
Gynäkologische
Vorsorge-
untersuchung;
Frauenärzte;
Augenarzt;
Zahnarzt

Volle
Kostenübernahme
durch
Versicherter

http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=34&cfkey=181
http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=34&cfkey=334
http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=34&cfkey=139
http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=34&cfkey=208
http://www.webvergleich.ch/formular.cfm?key=3&cfkey=258

